KIT DE RENTREE - A AFFICHER

La routine devoirs en 5 étapes

Celle qui tient jusqu'd Noél. Le parent est disponible, pas assis & coté : il
relit & la fin, il ne fait pas & la place.

Le méme moment, chaque jOUI‘.
Apres les quatre-heures. Pas juste avant le souper.

2 Le méme endroit.
Une table rangée, 'agenda ouvert, le natel ailleurs.

3 Commencer par le plus facile.

5 minutes de réussite pour lancer la machine.

4 Bloqué plus de 5 minutes ? On passe.
Ony revient & la fin.

On finit par 'agenda.

On vérifie demain, on prépare le sac. Fini.

Le rituel du dimanche soir : 3 minutes pour regarder la semaine qui vient (tests, sport, sorties) et placer
les devoirs dans I'emploi du temps au verso.

Edidact - soutien scolaire en ligne, de la TH & la 10H - Nos conseils d'aide aux devoirs : edidact.ch/aide-aux-devoirs/
adapté au plan d'études romand Toutes nos fiches gratuites : edidact.chffiches-exercices-a-imprimer/
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KIT DE RENTREE

Mon emploi du temps de la

semadaine

A remplir ensemble le dimanche soir. Une couleur par matiére, et une

case cochée quand c'est fait.

Matin

Midi

Aprés-midi

Aprés les quatre-
heures

Devoirs prévus

A préparer pour
demain
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